
Checkliste Portraitshooting 2.1 – für Männer
  Vorbereitung auf die Session

   

   Organisation

- Plane den Termin für das Shooting so, dass du rechtzeitig und entspannt anreisen kannst und 

   auch während der Session nicht unter Zeitdruck stehst.

- Packe alles, was du mitnehmen möchtest, bereits am Vortag.

- Falls du während des Shootings deine Lieblingsmusik hören möchtest, bringe die Songs auf 

   einem USB-Stick oder einer SD-Speicherkarte mit.

      Kleidung und Accessoires 

- Mach dir Gedanken darüber, welche Kleidungsstücke für die Fotosession angemessen sind. 

   Frage dich: Was ist adäquat für das Thema? Worin fühle ich mich wohl? Ist mein Lieblings-  

   kleidungsstück in einem guten Zustand? Passt es mir noch?

- Stelle sicher, dass die Kleidungsstücke, die du tragen möchtest, gewaschen, gebügelt und 

   fusselfrei sind.

- Überlege bereits im Vorfeld, wie du die Kleidungsstücke für den Weg zum Shooting verpackst, 

   damit sie nicht während des Transports verknittern.

- Lege dir eine Liste mit Requisiten an, falls du Derartiges einsetzen willst.

       Kosmetik 

- Lege dir – falls du keine Visagistin mit dazu gebucht hast – eine Liste mit Kosmetika an, die du 

   mitbringen und verwenden möchtest. Für Männer genügt oft ein mattierendes Puder, um Glanz-

   stellen im Gesicht zu vermeiden. 

- Teste deine Körperpflegeprodukte schon einmal im Vorfeld, um sicherzustellen, dass deine Haut 

   sie gut verträgst.

- Erledige alles, was deine Haut irritieren könnte, bereits am Vortag, so dass sie noch Zeit hat, um

   sich zu erholen: z.B. eventuelles Gesichtspeeling usw. 


